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DIZAINA GRIESTU IERĪKOŠANA NO ĢIPŠKARTONA 

 

Mērķis:  

Mācību stunda izveidota, lai vecināt zināšanu un prasmju apguvi, pilnveidošanu un 

sistematizāciju par dizaina griestu izveidi no ģipškartona. 
. 

 

Uzdevumi: 

1) aktualizēt darba drošības noteikumus, strādājot ar gipškartonu; 2) iepazīties ar darba rīkiem, 

kuri var būt nepieciešami; 3) sistematizēt zināšanas par izmantojamajiem materiāliem, to specifiku 

un pielietošanu; 4) informēt kā iegūtās zināšanas iespējams pielietot praktiskajā darbā. 

 

Mērķauditorija:  

Apdares darbu tehniķis 1-15, 2-15. 

 

Metodiskās izstrādnes aktualitāte/novitāte:   

informācija topošajiem apdares darbu tehniķiem par jumta siltināšanu un uzklāšanu, aprakstā tiek 

izmantoti materiāli no internetresursiem un grāmatām. Materiālu iespējams izmantot atkārtojot 

mācīto patstāvīgi un klasē. Audzēkņiem ir iespēja iepazīties ar pieejamajiem darba rīkiem, kuri 

nepieciešami darbā.   

 

 

 

 

 

 

 

 



Dizaina griestu ierīkošana no ģipškartona 

 
Mērķis  Veidot izpratni par dizaina griestu ierīkošanu no ģipškartona 

Uzdevumi 

Noskaidrot topošo sausās būves montētāju zināšanas par dizaina 

griestiem, to ierīkošanu. 

Padziļināt zināšanas un izpratni par dizaina griestu ierīkošanu . 

Veikt atgriezenisko saiti par mācību stundā gūtajām zināšanām. 

Stundas tips Jaunās vielas apguves mācību stunda 

Metodes un 

darba formas 
Lekcija, diskusija 

Uzskates un citi 

mācību līdzekļi 
D19 Knauf dizaina griesti 

Stundas 

gatavošanai 

izmantotā 

literatūra 

Firmas „KNAUF” katalogs 

Stundas gaita 

Laiks, min Norise 

1. – 2. Organizatoriskie jautājumi 

3. – 7. Skolotājs nosauc stundas tēmu un parāda projekciju – 1.slaidu – un 

uzdod jautājumu skolēniem: „Kas Jums ir zināms par dizaina griestu 

ierīkošanu?” Skolēni min atbildes (piemēram, skolēni pastāsta savu 

pieredzi par dizaina griestu ierīkošanas materiāliem utt.) Skolēni ieraksta 

kladēs tēmu. 

2. –  25. Iepazīšanās ar dažādiem D19 ģipškartona plākšņu veidiem:  

1. D191 Knauf locījumu tehnika 

2. D192 Knauf liekšanas tehnika 

3. D193 Knauf kupoli 

26. – 37. Skolotājs parāda shēmas veidā dizaina griestu ģipškartona plākšņu 

sastāvdaļas un attēlus ar piemēriem. 

39.  Kopsavilkums. Skolotājs kopā ar audzēkņiem veic tēmas kopsavilkumu, 

akcentējot svarīgākos momentus.  

40. Mājas darba uzdošana 



Mājas darbs Iegaumēt materiālus projektējot griestu ierīkošanu no ģipskartona (CD, 

UA profili, skrūves, dibeļi, U veida skavas, noniuss, ātra enkuriekare, 

u.c.). 
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