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IEKSEJIE NOTEIKUMI
Daugavpili

17.08.2020. 1-6/7

Instrukcija COVID-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai
Daugavpils Buavniecibas tehnikuma

Izdoti saskana ar Valsts parvaldes iekartas
likuma 72.panta pirmas dalas 2.punktu

|.Visparigie jautajumi

1.1. Instrukcija nosaka ricibas planu Daugavpils Bavniecibas tehnikuma, turpmak — Tehnikums,
kada tiek 1stenoti COVID-19 infekcijas profilaktiski pasakumi Tehnikuma.

1.2. Tehnikums istenojot COVID-19 infekcijas profilaktiskus, piesardzibas un ierobeZoSanas
pasakumus, ieveéro So instrukciju, 2020.gada 09.jinija noteikumos Nr.360 “Epidemiologiskas
drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai” un Izglitibas un zinatnes
ministrijas  leteikumus izglitibas iestadém piesardzibas pasakumu Tstenosanai Covid-19
infekcijas izplatibas ierobeZoSanai.

I1. Tehnikuma profilakses pasakumi

2.1. COVID-19 infekcijas izplatibas ierobeZzojumam Daugavpils Biivniecibas tehnikuma tiek
izmantotas piecas ieejas personu (darbinieku, pedagogu un izglitojamo) kustibas organizacijai ar
esoSajiem dezinfekcijas posteniem:

1. Pirma korpusa ieeja

2. Otra korpusa ieeja

3. Tresa korpusa ieeja

4. Ceturta korpusa ieeja

5. Piekta korpusa ieeja.
2.2. Dezinfekcijas posteniem jabut aprikotiem ar dezinfekcijas lidzekliem, vienreizgjam
maskam, vienreiz§jiem cimdiem, salvetém un termometru, instrukcijam par roku mazgaSanu un
par pareizo sejas maskas lietoSanu.
2.3. Katra dezinfekcijas posteni dezuré Tehnikuma direktora rikojuma noteiktas atbildigas
personas, kuras uzrauga dezinfekcijas Iidzeklu lietosanu ienakot Tehnikuma telpas (uzrauga, vai
personas dezinfice rokas un nepiecieSamibas gadijuma piedava vienreiz&jas maskas /cimdus).
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2.4. Dezinfekcijas postenu darba laiks: pirma maina no plkst.8:00 Iidz plkst. 8:40, otra maina no
plkst. 15:00 Iidz plkst. 15:30.

I11. Riciba, ja Tehnikuma atklats saslim$anas gadijums darbiniekam vai pedagogam

3.1. Ja tehnikuma darbiniekam vai pedagogam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu
infekcijas slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums), darbinieks partrauc darba
pienakumu veikSanu, telefoniski informé Tehnikuma personala dalas vaditaju par slimibas
pazimém un, lictojot sejas aizsargamasku, péc iesp&jas novérSot komunikaciju ar citiem
Tehnikuma darbiniekiem, dodas majas.

3.2. Tehnikuma apkopes personals, pielietojot sejas aizsarg masku un cimdus veic darbinieka vai
pedagoga darba vietas dezinfekciju un kvarcosanu.

3.4. Darbiniekam vai pedagogam ir pienakums nekavé&joties telefoniski sazinaties ar gimenes
arstu un vienoties par turpmaku arstésanu.

3.5.Darbinieks vai pedagogs var turpinat darba pienakumu pildisanu tikai ar arsta noradijumu
(kad arsts it noslédzis darbnespgjas lapu).

IV. Riciba, ja Tehnikuma atklats saslimSanas gadijums izglitojamajam

4.1 Ja izglitojamajam, atrodoties Tehnikuma paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, elpas trikums), izglitojamajam ir pienakums nekavgjoties:

4.1.1. Pazinot pedagogam, kurs vada stundu par savu passajitu;

4.1.2. Obligati lieto sejas aizsarg masku;

4.1.3. nepielauj kontaktus ar citiem izglitojamajiem,

4.1.4. ieverojot nepiecieSamo distanci (2 metri), pedagoga pavadiba doties uz medpunkta
izolacijas telpu (2.korpus pirma stava kab.110.)

4.2 Medicinas masa nekavgjoties sniedz nepiecieSamo pirmo palidzibu.

4.3. Gadijuma, ja izglitojamais ir nepilngadigs, medicinas masa telefoniski sazinas ar
izglitojama vecakiem vai likumiskiem parstavjiem, kuru pienakums personigi ierasties péc
izglitojama un sazinaties ar gimenes arstu par turpmaku arstésanu.

4.4. Gadijuma, ja medicinas masa konstateé nopietnus veselibas apdraud&umus, vina izsauc
Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests (talr. 113.)

4.5. Izglitojamais var turpinat macibas Tehnikuma tikai ar arsta zimi  027/U, kuru nodot grupas
audzinatajam.

4.6. Tehnikuma apkopes personals, pielietojot sejas aizsarg masku un cimdus, veic macibu
telpas, kura atradas saslimusais izglitojamais, dezinfekciju un kvarcoSanu.

4.7. Ja akitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak izglitojamiem un radusas
aizdomas par grupveida saslimSanu, Tehnikums rikojas §is instrukcijas 4.1.-4.4. punkta
noteiktaja karttba un nodroSina informacijas sniegSanu telefoniski Slimibu profilakses un
kontroles centram. (talr. 67387661)

V. Tehnikuma noteiktie individualie profilakses pasakumi
5.1. Rekomendg. skaudot vai klepojot, nosegt muti un degunu ar vienreizlietojamo salveti, péc

lietosanas izmantoto salveti izmetiet (speciala konteinera) un nekavéjoties nomazgajiet rokas ar
ziep€m un ideni;



5.2. Rekomendgt, ja nav pieejamas salvetes, Sskaudot vai klepojot, aizklat muti un degunu nevis
ar plaukstu, bet ar saliektas rokas elkona locitavas iek$gjo virsmu.

5.3. Aizliegt ar nemazgatam rokam pieskarties mutei, actm un degunam.

5.4. Regulari un ripigi mazgat rokas ar ziepém un tdeni, lai izvairitos no virusa parneSanas ar
rokam uz savu seju vai citiem cilvékiem.

5.5. Ieteikt, kad tGdens nav pieejams, roku tiriSanai izmantot spirtu saturoSus dezinfekcijas
lidzeklus vai specialas mitras salvetes.

5.6. leteikt pieverst uzmanibu biezai roku mazgaSanai - pirms €Sanas vai dzerSanas, péc tualetes
apmekléSanas, pirms un péc darba ar datorklaviatiiru un peli, telefonu.

5.7. leteikt izvairities no kontakta ar personu, kurai ir lidzigi simptomi vai uzturéties vairak neka
2m attaluma.

V1. Tehnikuma visparéjie profilaktiski pasakumi

6.1. Nodrosinat ar $kidrajam ziep€m un vienreiz&jiem roku dvieliem vai elektriskiem roku
zavetajiem.

6.2. Nodrosinat vienreizgjas glazes, dzerama tidens lietoSanai.

6.3. Veicinat izglitojamu personigas higi€nas ieverosanu.

6.4. Pastiprinati uzkopt un dezinficét telpas, saskana ar izstradato dezinfekcijas un higi€nas
planu.

6.5. Stingri ievérot védinasanas rezimu Tehnikuma telpas un darbnicas.

6.6. Kad izglitojamiem un darbiniekiem paradas COVID-19 lidzigi simptomi, saslimuso
nekavéjoties 1zolét no veselam personam.

6.7. Veikt parrunas klases stundas un individualo profilaksi, arstésanu un apripi par COVID-19.

IV. Par tehnikuma slégsanu COVID-19 infekcijas epidemiologiskaja situacija

4.1. Atkariba no epidemiologiskas situacijas un audzeéknu apmekl&juma tehnikuma direktors var
pienemt lémumu par tehnikuma macibu procesa partrauksanu.

4.2. Ja pienemts lémums par macibu procesa partrauk$anu tehnikuma COVID-19 infekcijas
uzliesmojuma dgl, tehnikuma nenotiek arf cita veida izglitojamo pulcé$anas pasakumi.

Direktore /personiskais paraksts/ I. Ostrovska

Sastadija:
Pirmsskolas iestazu un skolu masa O.Pavlova /personiskais paraksts/

Saskanots:
O. Jeronovica /personiskais paraksts/



