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Erasmus+ sporta speles: speka, prata
un komandas gara parbaudijums

DAYS

] starptauiiskajas ERAS Sport |
: Sporta spéles
gada 16, oiztolm

Tik$anas ar Eiro
a
parlamenta depu?ﬁtis:
- Briselé

FOLOT VIArs vijurms

Jau vairakus gadus Daugavpili Europe Direct Latgale centrs riko Erasmus+ sporta spéles.
Soreiz tajas pulcgjas 22 komandas no dazadiem Latvijas regioniem, ka ari studenti no citam

valstim. Dalibniekus gaidija sportiski parbaudijumi un intelektualas sacensibas. @
Balva vértiga — Eiropas Parlamenta deputata Reina Poznaka sarlipéts brauciens uz Briseli.

PAKLAJI » LINOLEIS
MIKSTIE SEGUMI

Latgales Bez uzraudzibas “Saules skola”
. stiprie |audis - atstata svece ' atklaja
Kraslavas novada . izraisija dabisko krasu

stasts ugunsgréku noslépumus
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Erasmus+ sporta speles: speka, prata
un komandas gara parbaudijums

Jau vairakus gadus Daugavpill Furope Direct Latgale centrs riko
Erasmus+ sporta spéles. Soreiz tajas pulcéjas 22 komandas no
dazadiem Latvijas regioniem, ka ari studenti no citam valstim.
Dalibniekus gaidija sportiski parbaudijumi un intelektualas
sacensibas. Balva vértiga — Eiropas Parlamenta deputata

Reina Poznaka sarGipéts brauciens uz Briseli.

Jelena Bobkova

Spéelés piedalijas komandas no
Augidaugavas, Rézeknes, Smil-
tenes, Preilu, Kraslavas un Balvu
novada, ka ari no Daugavpils un
Rézeknes. Sacensibam pievieno-
jas ari Daugavpils Universitates
apmainas programmas studenti
no dazadam valsfim. Tradiciona-
li pasakums norisingjas Latgales
Industrigla fehnikuma modernaja
sporta zalé.

Dalibniekiem bija [Gparada
savas spéjas sportiskajos un ko-
mandas saliedé$anas vzdevumos,
kuros svariga bija ne tikai fiziska
sagatavofiba, bet ari prasme dar-
boties kopad, atbalsfit citam citu un
rast risindjumus sarezgitas situaci-
ias.

“Jau fre$o gadu péc kartas mosu
regiond rikojam starptautiskds
Erasmus+ sporta spéles sadarbiba
ar Latgales Indusiridgle tehnikumu
un Daugavpils Universitati. Mums
ir |oti svarigi radit iespéjas jaunie-
Siem no dazadiem regioniem un
valsfim sazindties, sadarboties un
dalities pieredzé.

Sogad spélés piedalas 22 ko-
mandas, tostarp Latgales un citu
Latvijas regionu izglitibas iestazu
parstaviji, ka ari starptautiskas ko-
mandas no Kotdivuaras un Turci-
jas. Més |oti priecajamies, ka mums
pievienojas ne tikai fehnikumi, bet
ari gimnazijas, vidusskolas, mozi-
kas un makslas izglifibas iestades.

Sogad  esam  papladingjusi
programmu, pasu uzmanibu pie-
vérot infelektualajam sacensibam.
Tagad jaunieSiem jGpardda sevi ne
tikai sportiskajos pdarbaudijumos,
bet ari jaapliecina erudicija, doma-
Sanas atrums un prasme stradat
komanda.

Galvena balva ir iespéja doties
uz Briseli, apmeklét Eiropas Parla-
mentu un tiklies ar deputatu Reini
Poznaku. Ta ir lieliska motivacija
dalibniekiem un iespéja tuvak ie-
pazit Eiropas institGcijas.

Sakotngji iecergjam &is spéles
ka platformu jauniesiem, kuri pie-
dal@s Erasmus+ projektos, lai vini
varétu dalifies sava starptautiskaja
pieredzé, iepazities cits ar citu un
vienlaikus sacensties. Erasmus+
nav tikai méacibas un celojumi — ta
ir ari jaunu kontaktu veidosang,
savstarpgéja sapratne un iespgja
sajusties ka lielas Eiropas saimes
dalai.

Uzskatiu, ka $adi pasakumi mos-
dienas ir ipasi svarigi. Tie palidz
jauniediem affisiit ne fikai fiziskas
spéjas, bet ari paplasingt redzes-
loku, vairot padapzinu un pilnvei-
dot sadarbibas prasmes. Un, pro-
tams, tie sniedz iesp&ju macities,
sazinaties un gt prieku par kopi-
giem sasniegumiem,” laikrakstam
“Latgales Laiks” pastastija spélu
organizators, centra Europe Direct
Latgale vaditajs Oskars Zugickis.

Daugavpils Universitate katru
gadu atbalsta $o pasakumu. Lie-
laka Latgales augstskola ari Sogad
pieteica savu komandu, kuré ir stu-
denti no citam valstim.

“Daugavpils Universitate starp-
tautiskajas Erasmus+ sporta spélés
piedalas jau trefo gadu, un mums
ir ipasi svarigi, ka 3aj@ pasakuma
kop@ ar vietgjiem studentiem pie-
dalés ari misu apmainas studenti
no arvalsfim.

Més augstu vértéjam Erasmus+
programmu, jo ta cilvékiem sniedz
iespéju pasiem iepazit Eiropu, sa-
just t@s gaisotni un labdk izprast
Eiropas vérfibas. Ta ir ciena pret

cilvéku, kopibas izjGta, savstar-
péjs atbalsts, fiziskas aktivitates,
veseligs dzivesveids un, protams,
miers, kam musdienads ir ipasa no-
zZime.

Ari Sogad spélés piedalds masu
studenti no dazadam valstim. Tie-
i vini pasgkumam pieskir Tpasu
starptautisku gaisotni, radot vidi
sazinai, dazadu kultoru iepazida-
nai un pieredzes apmainai.

Daugavpils  Universitate  jau
daudzus gadu desmitus akfivi
piedalas Erasmus+ programma.
Viena no misu stratégiskajam
prioritatém ir infernacionalizécija.
Més atfistém sadarbibu ar arvalstu
universitatém, slédzam starptau-
tiskus ligumus un nosOtam savus
studentus macities un iziet praksi
arvalstis, k& ari uznemam éarvalstu
studentus Daugavpili.

Mums ir svarigi, lai starptautis-
ka sadarbiba neaprobezotos tikai
ar lekciju auditorijam. Tai jabot
dzivai un jGtamai ikdiena — saskar-
smé, kopigos projekios, sportd un
ikdienas dzivé. Tiesi tadi pasakumi

ka Erasmus+ sporta spéles palidz

studentiem sajusties ka vienotas
Eiropas kopienas daai, maca sfra-
dat komanda un stiprina savstar-
péjo sapratni starp dazdadu valstu
un kultiru parstéavjiem,” pastasfija
Humanitaro un socialo zindtnu
fakultétes dekd@ne Marite Kravale-
Paulina.

Protams, visus Sos tris gadus
spélu orgonizé$ana akfivi palidz
ari Latgales Industrialais tehni-
kums, kas ne tikai nodrogina felpas
un’ piesaka savu komandu dalibai
sacensibas, bet ar akfivi iesaistds
pasdkuma organizésana.

“Katru gadu &is spéles norisi-
nds lofi dinamiski un aizraujosi.
Dalibniekus sagaida gan sporta
sacensibas zalé, gan infelektudli
vzdevumi. Taéu pois svarigakais
ir radit draudzigu gaisotni, kura
jauniesi var iepazities cits ar citu,

uzzinat vairak par dazadam izgli-
fibas iestadém, to darbibu un pie-
davatajam iespéjam.

Pie mums ierodas kolgégi no
citam pilsétam, tapéc pasdkums
klast par lielisku platformu sazinai
un pieredzes apmainai. Visiem pe-
dagogiem un dalibniekiem gribu
vélét labu noskanojumu, veiksmi-
gu startu un lieliskus rezultatus.
Protams, $odien bis arf uzvarétdji,
tadu esmu parliecinata, ka 3o spélu
galvenais ieguvums ir jaunas iepa-
zianas, kopigi iespaidi un koman-
das gars. .

Més redzam, k& Erasmus+
programma k|Ost par mosu ikdie-
nas un izglifibas vides sastavdalu.
Eiropas sniegtds iespéjas un ai-

balsts palidz jauniesiem affistities,

gut jaunu pieredzi un atklat pa-
sauli. MOsdienas jauniesi patiesam
dzivo lidzi Erasmus+ programmai,
un tas |oti priecg,” saka Daugav-
pils Industriala tehnikuma direkto-
re Indra Ostrovska.

Sacensibas tika noskaidrotas
piecas spécigakas komandas.

Pirmo vietu ieguva Jana Eglisa
Preilu Valsts gimnazijas koman-
da. Tas dalibnieki izcinfja galveno
balvu - iespéju péc Eiropas Par-
lamenta deputata Reina Poznaka
vzaicingjuma doties uz Briseli un
apmeklét Eiropas Parlamentu.

Ofro vietu ieguva Rézeknes
tehnikums, bet treo — Daugavpils
Zinatnu vidusskola.

Tadejadi vzvarétajiem &is spé-
les bija ne tikai sacensibas, bet ar
turpmaké iespéja iepazit vienas
no svarigakajém Eiropas Savie-
nibas institdcijam darbu un pa-
raudzities uz Eiropas politiku no
ieksienes.

Pasakuma norise bija iespé-
joma, pateicoties organizatoru,
pedagogu, jauniesu un brivprafi-
go kopigajam darbam. Pateiciba
par spélu organizé$anu izteikta
Europe Direct Latgale centram,

- KAS IR STARPTAUTISKAS
ERASMUS+
® Starptautiskas Erasmus+
sporta spéles ir ikgadéjs
pasakums Daugavpili, kas
apvieno jauniesus no dazadam
Latvijas un citu valstu izglitibas
iestadem. Speles notiek Eiropas
méroga iniciativas “Erasmus -
dienas” (Erasmus Days) ietva-
ros, apvienojot sporta sacensi-
bas, intelektualos uzdevumus
un komandu parbaudijumus.
® Pasakuma galvenais meér-
kis ir ne tikai popularizét sportu,
bet ari veicinat starptautisko sa-
darbibu, iepazistinat ar Eiropas
vértibam un stiprinat draudzigas
saites starp jauniesiem.
® Galvena balva uzvarétajiem
ir iespéja apmeklét Eiropas
Parlamentu Briselé. Ta ir iespéja
‘tuvak iepazit Eiropas institlcijas
un uzzinat vairak par dzivi un
“sadarbibu Eiropas Savieniba.
® Spéles tiek organizétas,
piedaloties regionalajiem
‘partneriem, tostarp Latgales
Industrialajam tehnikumam,
Daugavpils Universitatei un
Europe Direct Latgale centram.
@ Starptautiskas Erasmus+
sporta spéles nav tikai sacen-
sibas - ta ir platforma sazinai,
pleredzes apmainai un jaunie-
Su atfistibai, kura sports, zina-
$anas un draudziba apvienojas
~ap kopigam Eiropas vérfibam.

Latgales Industrialajom  tehniku-
mam, organizdcijai "Radoais
sektors”, Daugavpils Universitdtei,
komandai “Prata spéles”, Daugav-
pils Izglifibas, jaunatnes un sporta
parvaldei, kd ari jaunajiem briv-
pratigajiem, kuri palidzéja sacen-
sibu norisé.

Nakotng bis jaunas tikSanas,
idejas un iniciativas, kas velfitas
Eiropas verfibam. Savukart uzvaré-
tajiem ir Tpass iemesls gaidit turpi-
n@jumu ~ braucienu vz Briseli, kas
var k|ot par nozimigu soli celd vz
vél tuvaku Eiropas iepazisanu.
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