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levads

Sobrid pasaulé notiek globalas parmainas izglitiba. Sis parmainas ir dubultas- zalas
un digitalas- parkartosanas maina veidu, k& més dzivojam, stradajam un veidojam sinergiju,
muzizglitibai jaklust par realitdti un profesionalajai izglitibai jaklust pievilcigai, inovativai un
ieklaujosai.

Saskana ar Latgales Industriald tehnikuma (turpmak- LIT) planoSanas dokumentu
“Latgales Industriala tehnikuma attistibas un investiciju stratégija 2021.-2027.gadam”, sistémiski
virzoties uz stratégisko prioritaSu sasniegSanu, nodefinétas stratégisko mérku jomas:

Kvalitate: reputacija, sinergija, lideriba un rezultati;

Digitalizacija un inovacijas: konkurétspéja, labakie resursi: ka Tehnikums bas aktivs
lfdzdalibnieks digitalaja un inovaciju ekosistema?

leklauSana, personalizacija: elastiba un modularitate, izglitibas pieejamiba visas vecuma
grupas;

ligtspéja/ “Zalais kurss”: rikoties ilgtspé&jigi un nakotnei drosi, planot ilgtspé&jigi, macit ilgtspéju.

Celad uz zalo kursu, LIT ir veiktas nozimigas iestrades: visos macibu korpusos,
darbnicas, dienesta viesnicd un sporta zalé Tistenoti infrastruktiras modernizacijas un
energoefektivitates projekti, veicinot CO, izmeSu samazinasanu; tehnikums nodroSina atkritumu
8kiroSanu- kabinetos un gaitenos ir papira SkiroSanas konteineri, &dnica tiek Skiroti atkritumi;
ilgtspéjas un zalas domasanas principi tiek atbalstiti izglitibas programmas ar iegustamo
kvalifikaciju “Autovirsblvju remontatslédznieks”, “Namu parzinis” u.c.

Kops 2021.gada Latgales Industrialais tehnikums iesaistijies Ekoskolu programma. Ta
paredz jauniesu, skolotaju un darbinieku lidzdaltbu dabas aizsardzibas un citu ekologijas tematu
izzindSana.Ta ir iespéju ekojautdjumus padarit par neatnemamu skolas ikdienas dzives
sastavdalu. LidzdarboSanas attista jaunieSu sadarbibas prasmes un motivé pienemt nozimigus
[Emumus.

EkoPadomes komanda, izglitojamie, pedagogi un darbinieki aktivi iesaistijusies zalo
paradumu izgltitojoSu aktivitadu planosana, TstenoSana un izvértéSana. Skolas vides ietekmju
novértéjums (turpmak- VN) ir pamatu pamats LIT Ekoskolu programmas gada témas izvélei
un ricibas plana veidosanai. Ir svarigi, lai tas labi ieklaujas macibu procesa un vienlaikus dod
uzticamu informaciju par visam ar vidi saistitam témam. Tapat ir svarigi, lai VN veik§ana
iesaistttos un ar rezultatiem iepazitos péc iespéjas vairak jaunieSu, pedagogu, vecaku un citu

ar skolu saistitu cilveku.



Energija

1. levads tema

Ikdiena patérégjot elektribu un ziema siltumu, skola rada energijas razosanas pieprasijumu. Lai energijas
razo8anai izmantotu mazak dabasgazes un citu fosilo resursu, ir batiski novérst nelietderigu elektribas
un siltumenergijas patérinu. Ir svarigi mactt energijas taupi$anas principus ar visiem skolas jaunieSiem,
veidojot pamatu vinu ricibai majas.

2. LIT izvertejums
Atziméjiet atbilstoSo lTmeni katra jautdjuma péc Sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 — apmierinoSi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

112 3|45

Dienas, kad klase ir pietiekami gaiSa, gaismas netiek ieslégtas Reti X | Vienmér
Klases, kur gaisma tiek izslégta, kad tur neviena nav 0-20% (no X [100%

visam (no visam

klasém) klasém)
Gaitenos, kapnutelpas un tualetés gaisma tiek izslégta, kad Sajas |Reti X Vienmer
telpas neviena nav
Telpas, kur izmanto efektivas spuldzes (fluorescentas vai LED) 0-20% X |100%
Telpas, kur izvietoti atgadinajumi par elektribas taupianu 0-20% X 100%
Telpas, kur logi ir tiri un nebloké saulesgaismu 0-20% X [100%
Sadzives tehnika, kas atbilst A energoefektivitates klasei 0-20% X |100%
Klases, kur datori paliek ieslégti, kaut gan ilgu laiku netiek 100% X 0-20%
izmantoti
Klases, kur projektori netiek izslégti, kaut gan nav vajadzigi 100% X 0-20%
Klases, kur elektroierices pa nakti tiek atvienotas no tikla 0-20% X 100%
Telpas, kur iespéjams atseviSki pielagot radiatoru siltumu 0-20% X 100%
Telpas, kur radiatori un ventilacijas likas nav aizsegtas 0-20% X | 100%
Brivdienas skola tiek uzturéta zemaka temperatira Nekad X BieZi
Logi un durvis ir noblivétas (nelaiz iek3a pa Skirbam aukstumu) 0-20% X 100%
Telpas tiek vedinatas, apkures sezonas laika ilgstosi turot Biezi X Nekad
nedaudz paveértus logus, t. i. "védinaSanas rezima"
Apkures sezona telpas tiek védinatas cikliski, pieméram, reizi Nekad X Biezi
stunda uz paris minatém pilniba atverot vala logu, pirms tam
izsledzot apsildes ierices telpa vai zem loga.
Klases, kur logiem ir aizkari vai ZalGzijas, kas naktT tiek aizvértas, |0-20% X 100%
lai mazinatu siltuma zudumus
Apkures sezonas laika tiek mérita gaisa temperatira klasés, lai Nekad X Regulari
izdarTtu secinajumus par apkures intensitati
Vai skola lietotas energijas (elektribas, siltuma) raZzo$anai tiek Netiek X Ja, vairaki
izmantoti kadi no atjaunigiem energoresursiem? izmantoti veidi
Vai biezi, varot téju vai kafiju, daudz uzvarita tdens paliek pari? BieZi X Reti




Kada ir karsta tdens temperatira Gdens kranos? Plaucgjosa X Atbilstosi
silta

Vai iespéjams regulét karsta Gdens temperatiru skola? Ne X Ja, visur

3. Skolénu zinasanu, paradumu un attieksmju izvértéjums

Kapéc ir svarigi tauptt elektribu un ziema siltumu? (mini divus iemeslus)

Saudzét vidi — patéréjot mazak energijas, samazinas piesarnojums.
letaupit naudu — samazinas elektribas un apkures rekini.

Ja vari, nosauc 3 vienkarsas ricibas, kas palidz ietauprt visvairak elektribas vai siltumal

Izslegt gaismu, kad izej no telpas.
Atvienot nevajadzigas ierices no elektribas.
Neparkurinat telpas un aizvert logus, kad apkure ir ieslégta.

Cik biezi, esot majas, tu rikojies, lai taupttu energiju?

-Nekad (5%) -Retos gadijumos (10%) - Dazreiz (25%)
- Vairuma gadijumu (35%) - Vienmeér (25%)

Cik biezi, esot skola, tu rikojies, lai taupttu energiju?

- Nekad (8%) - Retos gadijumos (17%) - Dazreiz (30%)
- Vairuma gadijumu (30%) - Vienmer (15%)

Vai ziemas laika temperatira skolas telpas tev liekas:

a — parak augsta, biezi ir karsti (15%)

b — nedaudz par augstu, jastaigad bez dzempera (25%)
c — tieSi laika — ne par aukstu, ne par siltu (45%)

d — parak zema, reizém klasé salstu (15%)

Vai tu vélétos, lai ziema skola tiktu rikotas “Silto dZemperu dienas” — skola tiktu nedaudz pazeminata
temperatira un visi tiktu aicinati sagérbties siltak, lai samazinatu ietekmi uz vidi un pievérstu uzmanibu
resursu taupiSanai?

a —ja, tas varétu bat 2 nedélu garuma (20%)

b —ja, apméram nedélu (35%)

C —ja, bet ne vairak ka vienu dienu (25%)

d — né, man tas nepatiktu (20%)

Aptauja tika iesaistiti izgl
4. Jautajumi vecakiem

Vai ikdiena pievérsat uzmanibu siltuma un elektroenergijas taupisanai?

- Nekad (3%) - Retos gadijumos (7%) - Dazreiz (20%)
- Vairuma gadijumu (40%) - Vienmér (30%)

Kadas ricibas, jlsuprat, palidz ietaupit visvairak elektribas vai siltuma! (nosauciet 3)

Izslégt gaismu un elektroierices, kad tas netiek izmantotas.
Samazinat apkures temperatiru un neparkurinat telpas.
Aizvert logus un durvis, lai telpas nezaudétu siltumu.




Elektroierices arT gaidiSanas rezima patéré elektroenergiju. Tapat art |adétaji, kas atstati kontakta
ligzda, bet nav savienoti ar uzladéjamo ierici.
Vai atvienojat no elektribas ierices un ladétajus, kad tos neizmantojat?

- Nekad (5%) - Retos gadijumos (10%) - Dazreiz (20%)
- Vairuma gadijumu (35%) - Vienmer (30%)

Vai jisu majokIT ir iespéjams regulét temperatiru apkures sezona?

- Ja, visur (55%) - Dala telpu (30%) - Né (15%)

Kada temperatdra ir jisu majoklt ziema?
Vidgji- 21 C
Vai médzat ziema ilgstosi atstat logus nedaudz pavertus, t. i. “védinaSanas reZzima”?

- Nekad (30%) - Reti (35%) - Dazreiz (25%) - Biezi (8%) - Vienmér (2%)
Cik batiska jums liekas energijas taupi$ana, lai samazinatu ietekmi uz vidi?

a — loti bitiska (60%)
b — ta ir svariga, tomér nav batiskaka ietekme uz vidi (35%)
¢ — energijas taupi$ana nevar batiski samazinat masu ietekmi uz vidi (5%)

5. Pétijums

1. Izmantojot Vides izglitibas fonda COz2 kalkulatoru, aprékini skolas radito
ietekmi uz klimata parmainam, uzzini, kuras jomas ta ir lielaka un ko varétu
darit, lai to mazinatu. Vairak informacijas — http://co2.videsfonds.lv/ka-stradat

2. lzpétiet, no kadiem energoresursiem Sobrid razo skola izmantoto elektribu un
siltumu. Papildus varat izpétit un analizét skolas iespéjas izmantot vairak
atjaunigos energoresursus, izstradat priekslikumus pasvaldibai.

Elektriba: skola izmantota elektroenergija tiek sanemta no kopéja elektrotikla.
Siltums: skolas apkure nodroSinata ar centralizéto siltumapgadi, kurd izmanto Skeldu,
granulas, dabasgazi.

Tehnikums, iesaistoties Eiropas Struktirfondu projekta Klimata neitrali risinajumi
profesionalas izglitibas iestazu un koledzu izglitibas programmas, vidé un
infrastruktdra - 2.1.1.5., apsver iespé&ju uzstadit saules panelus uz skolas jumta.

Projekta mérkis ir ir Izglitibas un zinadtnes ministrijas profesionalas izglitibas iestazu
un koledzu infrastruktiras modernizacija un uzlaboSana, ietverot ari investicijas
vieda energovadiba, videi draudzigos ilgtermina apsaimniekoSanas risindjumos
energijas taupiSanai vai ieguvei no atjaunigiem energoresursiem un videi draudzigas
izghtibas iestades darbibas demonstréjumu etalonveido$anas iniciativas, prioritari
atbalstot darbibas, kuras planots sasniegt primaras energijas ietaupijumu ne mazak
ka 30 procentu apmeéra.


http://co2.videsfonds.lv/ka-stradat

6. ligtermina salidzinajums

Gads

Noskaidrots, ka:

2022 2023 2024 2025

Elektribas patérins septembrt (kWh)

42901,25 | 32397,71 | 27 816,17 | 31 072,06

Elektribas patérind gada laika (kWh) 544 514,52 | 418 246,34 | 342 858,54 425 179,44

Siltuma patérins septembrt (kWh)

13,864 1414,507 13,782 13,947

Siltuma patérin$ gada laika (kWh)

962,2 956,4 956,1 1 066,9

Skolas ietekme uz klimata parmainam

(tonnas COy)

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma -
datiem jasu skola vislabak -
darbojas saistiba ar
energijas tému?

Efektivas spuldzes apgaismojumam;

Elektrotehnika atbilst A energoefektivitates klasei;
Radiatori un ventilacijas lukas nav aizslietas ar citam
lietam.

Kuros jautajumos energijas -
téema nepiecieSami -
uzlabojumi?

Atgadinajuma zimju uzstadisana;
Atjaunigo energoresursu izmantoSana;
Sekot [1dzi tejkannas tGdens daudzumam.

Ko Ekopadome varétu -
darit, lai ieviestu Sos -
uzlabojumus?

Sagatavot, izvietot atgadinajuma zimes;

leteikt tehnikuma vadibai izmantot AtveseloSanas fonda
finansu lTdzeklus atjaunigo energoresursu iekartu
iegadei un uzstadisSanai;

Rikot izglttojoSas aktivitates par taupibas pasakumiem.




Transports

1. levads tema

Skoléni var noklt uz skolu dazados veidos — gan ar vecaku auto, gan skolas vai sabiedrisko transportu,
ka arT ar velosipédu vai kadjam. Daziem skoléniem auto ir vieniga iesp&jama izvéle. Tomér daudzos
gadijumos Ekoskolas var veicinat celu lidz skolai veikt ar videi draudzigakiem parvietoSanas veidiem,
kas var uzlabot arT garastavokli un veselibu.

2. LIT izvertejums
Atziméjiet atbilstoSo lTmeni katra jautdjuma péc Sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 - apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

1/2/3/4|5
Kada dala skolénu dodas uz skolu ar velosipédu vai kajam? 0-10% X Vairak neka 40%
Cik drosi ir doties uz skolu ar velosipédu vai kajam? Ir vairaki X Satiksme ir
bistami posmi piemérota un
drosa
Vai skola ir pietiekami daudz droSu velonovietnu? Nav drou X] Novietnes ir drosas
novietnu un pietiekami daudz

Vai skola ir notikuSas velosipédu zadzibas? Ja, regulari X | Nav notikusas
Kada dala skolénu dodas uz skolu ar sabiedrisko transportu? 0-10% X| | Vairak neka 40%
Kada dala skolas darbinieku dodas uz skolu ar velosipédu, kajam |0-20% X | Vairak neka 80%
vai sabiedrisko transportu?

Cik biezi skola notiek pasakumi vai akcijas, kas aicina ierasties Nenotiek X Notiek reizi ménesT
skola kajam, ar velosipédu vai sabiedrisko transportu?

Cik biezi skola macibu ekskursijas notiek ar velosipédiem? Vai Loti reti X Vismaz tre$a dala
izbraucienu vieta tiek rikoti pargajieni? no ekskursijam
Vai, apmekléjot Ekoskolu pasakumus, ir notikusi sadarbiba ar Nav notikusi | X Notiek biezi
citam skolam, lai brauktu kopa un izmantotu transportu efektivak? | nemaz

Cik liela skolénu dala ir ieguvusi velosipéda vaditaja apliecibu? 0-20% X Vairak neka 80%
Cik tuvu skolas ieejai tiek izlaisti ar automasinam atvestie bérni, Pie pasas X 1zlai$ana notiek
radot veselibas riskus no izplides gazem? skolas ieejas vismaz 100 m no

skolas

Vai skolas tuvuma apstajusas automasinas izslédz dzin&ju un Biezi neizsledz X |Vienmér izslédz, ir
nepiesamo gaisu, ja nakas ilgak gaidit bérnus? atgadinosas zimes
Vai skolu no apkart eso$as satiksmes norobezo koki vai dzivzogs, | Nav koku vai X| Pilntba norobezo
kas mazina gaisa piesarnojumu no izpludes gazém? dzivzoga

Vai skolas partikas iepirkuma ir nemts véra, cik talu tiek vesti Nav nemts X Ir nemts vera
produkti? véra
3. ligtermina salidzinajums

Gads

Noskaidrots, ka 2022 2023 2024 2025
Izglitojamie, kas oktobrT uz skolu dodas: 451 56,0 52,70 60,2
kajam (%)




ar velosipédu (%) 1,3 1,7 4,8 3,2
ar skolas vai sabiedrisko transportu (%) 39,1 28 245 25,5
ar automasinu, kopa ar citiem skoléniem (%) 8,2 8,5 10,4 53
ar automasinu (tiek vesti atseviski) (%) 6,3 5,8 7,6 5,8
Darbinieki, kas uz skolu dodas kajam, ar 45,7 51,8 50,5 45,9
velosipédu vai sabiedrisko transportu

(septembrT) (%)

Darbinieki, kas uz skolu dodas ar 14,5 16,8 15,3 10,7
automasinu, braucot vairaki kopa (septembrr)

(%)

Darbinieki, kas uz skolu dodas ar 39,8 31,4 34,2 43,4
automasinu, braucot taja vieni pasi

(septembrT) (%)

4. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma
datiem jasu skola vislabak
darbojas saistiba ar videi
draudzigu transportu?

Lielaka dala izglitojamo uz tehnikumu dodas kajam vai
izmanto sabiedrisko transportu (vairak nak no dienesta
viesnicas);

Lielaka dala darbinieku dodas uz darbu kajam,
velosipédu vai izmanto pilsétas sabiedrisko transportu;
Izglttojamie un darbinieki, kas izmanto velosipédus,
tehnikuma teritorija ir 5 novietnes ar uzstaditam
videonovéroSanas kameram;

Apkart skolai daudz zalo koku un kriimu, kas norobezo
izplides gazu tieSu iedarbibu.

Kuros transporta
Jautajumos nepieciesami
uzlabojumi?

Pietiekosi liela darbinieku dala uz darbu dodas
automasina viens;

Ir izglitojamie, kas piekopj agresivu braukSanas stilu,
kas ir ne tikai bistami droSibai, bet arf rada lielaku
piesarnojumu apkartéjai videi.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Organizét izglitojoSus pasakumus un akcijas par
droSibu celu satiksmé un labas braukSanas prakses
popularizéSanu jauniesu vida;

Organizét akciju “Diena bez auto”;

Tehnikuma teritorijas papildinaSana ar jauniem zalas
zonas elementiem- kokiem, krimiem.




Atkritumi

1. levads tema

Parasti més pat neapzinamies, cik daudz atkritumu radam un ko ar tiem daram. Atkritumu rasanos
nosaka masu ikdienas paradumi — tapéc Ekoskolas uzdevums ir radit tadu vidi, kura rodas pieradums
samazinat atkritumu raSanos, atkartoti izmantot un parstradat tos. Ir svarigi art izdomat risindjumus,

lai novérstu atkritumu izmeSanu tam nepiemérotas vietas.

2. LIT izvertejums

Atziméjiet atbilstoSo lTmeni katra jautdjuma péc Sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 - apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

12|3/4|5
Vai skola izvertéjat, no kuram lietam varétu atteikties vai kuras Nekad X Katru reizi
varétu nepirkt, lai péc tam neradttu liekus atkritumus?
Vai skold, pérkot lietas, izvértéjat to ietekmi uz vidi, iepakojumu, Nekad X Katru reizi
kalpoSanas ilgumu, izmantoSanas iespé€jas, izcelsmi u. tml.?
Vai izvértéjat, kuras no Skietami nevajadzigdm un ara metamam | Nekad x| Katru reizi
lietam var lietot atkartoti, saremontét, parveidot u. tml.?
Vai skola ir iespéja apmaintties ar lietam, pieméram, gramatam, Nekad X Regulari notiek
apgérbiem vai citam? Sadas aktivitates
Vai skola ir atgadinajumi, kas veicina neradrt liekus atkritumus? Nav X Daudzas vietas
Cik biezi skolotaji druka dokumentus, kurus iespg&jams lietot un BieZi X Nekad
uzglabat elektroniski?
Vai drukajot un kopéjot tiek apdrukatas abas papira puses? Nekad X Vienmér, kad
iespéjams
Cik procentu no klasém kraj un atkartoti izmanto lapas, kas 0-20% X 100%
apdrukatas no vienas puses?
Vai skolas pasakumos tiek lietoti vienreiz lietojamie trauki? BieZi Nekad
Ja skola vai tas tuvuma ir karsto dzérienu automats, cik biezi tas |Biezi Gandriz nekad
tiek lietots, patérgjot vienreizlietojamas glazites? (atkritumu tvertné
ir dazas glazites)
Vai skolas parstavji bieZi lieto vienreizéjas glazites no tdens BieZi X Gandriz nekad
automata? (atkritumu tvertné
ir dazas glazites)
Cik skolénu lieto savu daudzreiz lietojamo krdzi vai pudeli? 0-20% X Vairak neka 80%
Vai skoléni bieZi pérk tdeni plastmasas pudelés? Tiek biezi X Gandriz nekad
novérots
Vai skoléniem ir érti pieejams dzeramais krana ddens? Nav pieejams X| Vairakas vietas
Cik daudz plastmasas atkritumu (partikas produktu iepakojumi, Daudz (vairak X Nedaudz (tvertnés
kancelejas preces, to iepakojumi u. tml.) rodas skolotaju istaba? | neka puse no dazas vienibas)
atkritumiem)
Cik aptuveni plastmasas atkritumu uz vienu skolénu rodas klases |>4 atkritumu X <1 atkritumu
vakaros, ekskursijas, pargajienos? vienibas vieniba
Cik klasés ir pieejamas kastes papira atkritumu SkiroSanai? 0-20% X 100%
Cik gaitenos ir pieejamas vietas plastmasas SkiroSanai? Neviena X| Visos
Vai skola ir pieejama informacija par atkritumu SkiroSanu? Nav X Vairakas vietas




Vai SkiroSanas konteineros tiek liktas tikai tam paredzétas lietas?

BieZi ir kladas

Vienmer ir pareizi

Vai skola notiek pasakumi vai akcijas, kas mudina vakt atkritumus | Nenotiek Notiek vairakas
parstradei, pieméram, makulatiru, baterijas u. tml? reizes gada
Vai skola notiek pasakumi vai akcijas, kas izglito gimenes un Nenotiek Notiek vairakas
veicina neradtt, atkartoti izmantot un Skirot atkritumus majas? reizes gada
Vai skolas virtuve partikas atkritumus noskir no sadzives Viss nonak Partikas atkritumi
atkritumiem? sadzives tiek vakti atseviski
atkritumos
Vai skola ir iespéja kompostét biologiskos atkritumus? Nav X Gan partikas, gan
lapu atkritumus
Cik biezi skolas apkartne tiek piesarnota ar atkritumiem? Loti biezi var Atkritumu nav
ieraudzit
atkritumus
Vai skolas apkartné ir pietiekami daudz atkritumu tvertnu? Trikst vai art Ir pietiekami
tasir
parpilditas
Vai skola iesaistas atkritumu piesarnojuma novérSana un vides Neiesaistas lesaistas vairakas
sakop$ana sava apkartné (piejira, meza, utt.)? reizes gada
Vai skolas pasakumos tiek izmantoti baloni, gaisa laternas vai Ja, biezi Nekad
daliti plastmasas aksesuari?
Uzskates materialiem, darba lapam tiek izmantota laminéSana Biezi tiek Nekad
nevis kada alternativa, pieméram, biezaka materiala dokumentu izm_a”_t?ﬁ
kabatinas. lamin&ti
materiali
3. ligtermina salidzinajums
Gads
Noskaidrots, ka 2022 2023 2024 2025
Neskiroto sadzives atkritumu apjoms: 1203,6 m® | 1204,8 m3 1198,6 m3 1265 m3
Skiroto atkritumu apjoms: 65,8 m? 71,4 m3 58,8 m? 60,2 m3
Atkritumi veidi, kas tiek Skiroti un nodoti
parstradei (noradiet atbilstoSos burtus):
a. Papirs a a a a
b. Kartons b b b b
c. Plastmasa c c c
d. Stikls d d d
e. Skardenes
f.  Elektroierices
g. Baterijas g g g g
h. Spuldzes h h h
i. Tekstils
j- Partikas atlikumi j j j i

4. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma -
datiem jasu skola vislabak

LIT Tsteno Makulatdras un Bateriju vak§anas akcijas;




darbojas saistiba ar
atkritumiem?

Tehnikuma teritorija ir uzstaditas atkritumu SkiroSanas
tvertnes;

Dienesta viesnica dzivojoSie jauniesi aktivi izmanto
depozita sistému dzérienu iepakojuma nodosanai;
Jauniesu un darbinieku gimenés censas ievérot
atkritumu Skirosanu;

Uz Ekopadomes zinojuma déla ir izvietota informacija
par atkritumu SkiroSanu.

Kur saistiba ar atkritumiem
nepieciesami
uzlabojumi?

Daudz parvaldibas darba dokumentu aprité tiek
izmantots papirs;

Tehnikuma édnicas biologisko atkritumu
kompostésana.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

IzglitojoSu aktivitasu un akciju organizéSana atkritumu
skiroSanas un mazinasanas jautajumos;

Tehnikuma filialés izvietot informaciju par
atgadinajumiem atkritumu SkiroSana.




Udens

1. levads téma

Lai arT Latvija nav vietu, kur més varétu izsmelt dzerama Gdens krajumus, ir vérts Gdeni tauptt, lai
samazinatu ta iegi$anai un apstradei nepiecie§amo energiju. Tapat ir svarigi izpétit, vai skolas radtie

notekldeni nepiesarno vidi un tiek pietiekami attiriti, pirms Gdens atkal nonak daba.

2. LIT izvertejums

Atziméjiet atbilstoSo limeni katra jautajuma péc sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 - apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

problémas, pastavigi tek tdens?

Vai skola ir sastopami pilo$i krani, ko nevar aizgriezt? Biezi Nav sastopami
Vai skoléni médz atstat neaizgrieztus Gdens kranus? Biezi Gandriz nekad
Vai skola ir sastopami tualetes podi, kuriem ir tehniskas Biezi Nav sastopami

Cik tualetés ir podi ar diviem ddens nolieSanas rezimiem?

0-20% (no visam

100%

tualetém) (visas tualetés)
Vai skola ir uzstaditi Gdens taupi$anas riki (pieméram, Nav Gandriz visur
aeratori, sensori)?
Cik bieZi sastopama skolénu iz8kérdiga rikoSanas ar adeni? BieZi Gandriz nekad
Cik tualetés/dusas ir uzstaditi atgadinajumi par Gdens 0-20% 100%
tauptsanu?
Vai skola savac un izmanto lietus adeni? Netiek vakts Vac un izmanto

Vai ara augu un zalienu laistiSanai tiek izmants neapstradats
Gdens (pieméram, lietus vai akas Gdens)?

Izmanto krana
adeni

Vienmér izmanto
neapstradatu adeni

Vai skola izvérté iesp&jamos tdens piesarnojuma avotus

(pieméram, no tiriSanas vai augu kop8anas lidzekliem,
atkritumiem vidé, autotransporta) un novérs draudus?

Netiek izvértéts

Tiek izvertéti visi avoti
un apzinati risinajumi

Vai notekddeni pirms nonak$anas daba tiek pietiekami attiriti?

Attirisana
nenotiek

Udens tiek uzticami
attirits

Vai skola médz apmeklét notekidenu attiriSanas iekartas?

Netiek apmeklétas

Ta ir dala no mactbu
procesa

saistitam problémam (pladi, sausums, Gdens pieejamiba,
piesarnojums)?

Cik daudz vidi piesarnojoSa sals ziema lieto skolas apkartné? | Daudz Nemaz, izmanto citas
metodes
Vai skola notiek izglitojoSas aktivitates par globalam ar Gdeni | Nenotiek Ta ir pastaviga dala no

macibu un
arpusstundu procesa




3. ligtermina salidzinajums

Gads
Noskaidrots, ka 2022 2023 2024 2025
Patéréta ddens apjoms (septembrT) 632 m? 451 m3 711 md 526 m?3
Patéréta ddens apjoms (gada) 5681 m?3 5780 m?3 5870 m?3 5079 m?3

4. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jasu skola vislabak
darbojas saistiba ar tdens

Tehnikuma méacibu korpusi, darbnicas, dienesta
viesnica un sporta zale pilniba renovéti, infrastruktira
modernizéta, Gdensvada un kanalizacijas sistémas

izmantosanu? pilntlba nomainttas un atbilst mdsdienu tehnologiskajam
prasibam;
- Transportlidzeklu krasoSanas darbnica notektdeni tiek
savakti atseviska slegta rezervuara;
- Tehnikuma uzstaditas dzerama tdens tvertnes/ krani,
ko jauniesSi un darbinieki aktivi izmanto.
Kuros jautajumos - Informacija par Gdens resursu saglabasanu, taupisanu;
nepieciesami - Informécija par gadijumiem, kam jazino un pie ka
uzlabojumi? jagriezas- kad tek Gdens krans.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Atgadinajumu izvietoSana par tdens taupisanu;
IzglitojoSas aktivitates un akcijas dzerama tdens
resursu taupisanas joma;

Izmantot lietus Gdeni skolas teritorijas zalas rotas
laistiSanai.




Partika

1. levads téma

Katru dienu uz skolas &dnicam no tuvakas un talakas apkartnes plast partikas produktu kilogrami.
Uzliekot skaidras zala iepirkuma prasibas, var panakt, ka ST partika ir audzéta atbildigi pret vidi. Skola
var panakt to, ka arvien mazak cilvekiem doméatas partikas nonak atkritumos vai tiek izbarota
dzivniekiem. Ir svarigi art izglitot visu skolu un vecakus par videi nedraudzigakajiem produktiem
(rOpnieciski audzéta gala, olas, piens, palmu ella), lai mudinatu samazinat to klatbatni masu édiena.

2. LIT izvertejums

Atziméjiet atbilstoSo lTmeni katra jautdjuma péc Sada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 - apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

23|14
Vai édinasanas iepirkuma ir biologiski sertificéti* produkti? 0-20% Vairak neka 80%
*Produktiem ir biologiskas lauksaimniecibas ekomarkéjums, nevis
“Zala karotite” vai citi simboli, kas nav ekomarkéjums.
Vai Ekopadomei ir iespéja piedalities partikas iepirkuma Nav Vienmér
sagatavos$ana?
Vai &édnica nem véra sezonalitates aspektu édiena gatavoSana? |Nekad X Vienmér
Vai skolai ir darzs, kur audzétos darzenus vai garSaugus €dnica |Nav Ir plass darzs
izmanto édiena pagatavosanai?
Ja skolai ir darzs, vai tiek veicinata lauksaimniecibas skirnu Audzé vienas Audzé daZzadas
biologiska daudzveidiba? (Pieméram, darza audzé dazadu kirnu | Skimes augus Skirnes un
kirbjus, nevis tikai vienas $kirnes, tapat darot arT ar citiem saglaba seklas
augiem.)
Vai un cik daudz bérni skola audzé garSaugus vai téjas? Nemaz Vairakas vietas
Vai un cik daudz bérni skola audzé darzenus? Nemaz Vairakus veidus
Aptuveni cik liela dala skola sagatavotas partikas netiek apésta? |>40% 0-10%
Vai skolas &dnica ir iesp&jams pielagot porcijas lielumu — paligt | Nav iesp&jams Vienmér
mazaku porciju vai papildporciju? iesp&jams
Kada vecuma bérniem ir iespé&ja paSiem salikt savas porcijas? Nevienam Visu vecumu
Vai kadas klases pari palikusas &diena porcijas ir pieejamas citam | Nekad Vienmér
klasem?
Vai tiek apkopota informacija par édieniem, kas visbiezak netiek | Nekad Reguléri
apésti?
K&ada ir sadarbiba ar édinatajiem izmesta édiena dalas Nav atsaucibas X Lieliska
samazinasana? sadarbiba
Vai ir pieejama informacija par édnica pagatavoto édienu Nav pieejama Brivi pieejama
sastavu?
Cik bieZi skolas édnica iespéjams izvéléties sabalansétu vegetaru | Nekad Vismaz viena
maltiti? izvéle katru
dienu
Kada ir édienu izvéle édnica bérniem, kuri neéd galu un zivis? “Salati un X Pilnvértigi édieni
kartupeli”
Cik skoléniem ir viegli panakt izmainas &dnicas édienkarté? Grati X Loti viegli



https://ekomarkejums.lv/ekomarkejuma-zimju-gids/

Vai skola ir pieejami rapnieciski razoti naski, pieméram, saldumi, | Viegli pieejami X | Nav pieejami
cepumi, kas satur palmu ellu?
Vai skolotaju istaba pieejami “Godigas tirdzniecibas” (ang. “Fair | Nekad X Vienmér

trade”) markéti produkti (kafija, cukurs u. c.)?

Vai skola notiek pasakumi, kas izglito par partikas ietekmi uz vidi? | Nekad X | Tair pastaviga

dala no macibu
un arpusstundu

procesa

Vai skola notiek pasakumi, kas popularizé apkartnes biologiskos | Nekad X Vairaki gada

zemniekus?

Vai, apgUstot édiena gatavoSanu, tiek pievérsta uzmaniba videi Nekad X | Vienmér

draudzigiem &dieniem, pieméram, no sezonaliem, vietéjiem

produktiem, bez galas u. tml.?
3. ligtermina salidzinajums

Gads

Noskaidrots, ka 2022 2023 2024 2025
Izmestas partikas daudzums gada, (kg) 1008 kg 1008 kg 1156 kg 1135 kg
Izmestas partikas daudzums gada uz 2,6 kg 2,6 kg 3,2 kg 3,0 kg
vienu bérnu, (kg)

Izmestas partikas daudzums vidgji 2049 2049 3259 29,4 ¢
diena uz vienu bérnu, (grami)

Biologiski sertificétas partikas Tpatsvars 70% 76% 80% 80%
(no kopéjam édinasanas izmaksam, %)

4. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma -
datiem jasu skola vislabak
darbojas saistiba ar
partikas tému?

Tehnikuma édnica plass piedavajums, t.sk. édiens
vegetarieSiem;

Jauniesi rlpigi izvérté ko iegadaties pusdienu édienkarte,
€dnica piedava pilnu vai pusporciju;

Ripnieciski razoti naski tehnikuma &dnica nav pieejami.

Kur saistiba ar partiku -
nepieciesami
uzlabojumi?

Dala jaunieSu pusdienu partraukuma dodas uz vietéjo
veikalu péc neveseligas partikas, atrunajoties ar rindu
édnica;

Edinasanas iepirkuma nav biologiski sertificéti produkti
(ekomarkéjums), jo tas batiski paaugstinatu édiena cenu;
Tehnikuma teritorija nav sava darza kur audzét darzenus
vai garSaugus.

Ko Ekopadome varétu -
darit, lai ieviestu Sos -
uzlabojumus?

IzglttojoSas aktivitates par partikas ietekmi uz vidi;
Rosinat tehnikuma &dnica tirgot sezonas auglus;
Dienesta viesnicas dzivojoSiem organizét veseliga uztura
meistarklases.



https://www.zalabriviba.lv/dzivesveids/godigas-tirdzniecibas-markejumi/

Vide un veseliba

1. levads tema

Laika, kad patérniecibas kultdra vilina jaunieSus izvéléties videi un veselibai kaitigus ieradumus, vides
izgltibas mérkis ir piedavat alternativas — aizraujoSas bezmaksas, veseligas un rado3as aktivitates,
kas palidz iepazit dabu un ilgtspgjigu dzivesveidu. Ekoskolai jadod iespé&ja apgut nepiecieSamas
prasmes, lai varétu dzivot labklajigi, nepiesarnojot un neapdraudot vidi, kas So labklajibu nodroS$ina.

2. LIT izvertejums
Atziméjiet atbilstoSo lTmeni katra jautdjuma péc Sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 - apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

1/2/3/4|5
Vai skola rudenT ir pieejami viet&jie augli no skolénu majam? Nav pieejami X Vairakas klasés
(neattiecas uz skolas auglu programmuy)
Vai skola pieejams uzkodu vai karsto dzérienu automats? Viegli pieejams | x Nav pieejams
Cik biezi pusdienas pasniedz saldinatus dzérienus? Katru dienu X Nekad
Vai skola sadarbojas ar édinataju(-iem) un iesaka uzlabojumus | Neiesaka x| lesaka un
édienkartei un pardodamiem produktiem (ja ir uzkodu automats veiksmigi
vai kafejnica)? sadarbojas
Cik liela dala skolénu starp stundam regulari izvélas pirkt &dienu | Vairak neka X 0-10%
veikala vai citur arpus skolas? 40%
Cik daudz palmu ellu saturoSu produktu (konfekSu, cepumu Daudz dazadi x| |Gandriz nemaz
u. tml.) iepakojumi ikdiena redzami atkritumu grozos? iepakojumi
Vai skola notiek ést gatavoSanas meistarklases, kur var Nenotiek nekad | x Notiek visam
iemacities gatavot videi un veselibai draudzigus naskus? vecuma grupam un
dzimumiem
Klases vakaros un svétkos ir tradicija nest lidzi tikai videi un Neviena klasé X Visas klasés
veselibai draudzigas uzkodas
Cik biezi balvas un Ziemassvétku davanas rupnieciski razoti Davanas vienmar X Saldumi davanas ir
saldumi tiek aizvietoti ar veseligam uzkodam? ir tikai saldumi reti
Vai skola izmantotie tiriSanas, dezinfekcijas lidzekli ir videi un Tadu nav x| Visi lldzekli ir
veselibai draudzigi (sertificéti, ir ekomarkéjums)? ekosertificati
Vai skola remontam tiek izmantoti videi draudzigi bavmateriali un | Tam nepieveérs x| Parsvara ir
krasas, ka arf videi draudzigas mébeles (sertificétas, ir uzmanibu ekosertificati
ekomarkéjums)?
Vai skolas apkartné ir tirs gaiss? Konstatéts liels x| Gaiss ir tirs
piesarnojums
Vai skola un skolas apkartné ir liels troksnis? Troksnis ir liels x| Troksnis ir mazs
Kada dala skolénu pavada starpbrizus pasivi (sézot, lietojot Vairak neka X Mazak neka 10%
telefonu u. tml.)? puse
Vai skola tiek veicinata aktiva izkustéSanas starpbrizos? Netiek veicinata | y Tiek veicinata
regulari
Cik biezi tiek rikotas fiziskas aktivitates un sacensibas briva Tikai sporta X Biezi notiek
daba? stundas pasakumi ar
uzdevumiem ara
Vai skola tiek rikotas apzinatibas, relaksacijas vai tml. aktivitates | Netiek rikotas X Notiek biezi visam
garigajai veselibai? vecumu grupam



https://ekomarkejums.lv/ekomarkejuma-zimju-gids/
https://ekomarkejums.lv/ekomarkejuma-zimju-gids/

3. ligtermina salidzinajums

Gads

Noskaidrots, ka 2022 2023 2024 2025
Skoléni, kuri starpbrizos - - 64,4 % 58,4 %
brivo laiku pavada aktivi, (%)
Skoléni, kuri zina, kas ir - - 63 % 72 %
ekomarkéjums, (%)
Skoléni, kuri atpazist - - 73 % 79 %
ekomarkéjuma simbolus, (%)

4. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jasu skola vislabak
darbojas saistiba ar vides
un veselibas tému?

Tehnikuma tiek izmantoti videi draudzigi tiriSanas
[tdzekli;

Tehnikums atrodas Daugavpils valstspilsétas nomala
teritorija, kur ir kluss un tirs gaiss;

Liela dala jaunieSu uz skolu un no skolas dodas ar
kajam, nepiesarnojot apkartéjo vidi;

Ir ara trenaZieru laukums pie sporta zales, kuru var brivi
izmantot jaunieSi sev pieejama laika.

Kuros jautajumos
nepieciesami
uzlabojumi?

JaunieSiem starpbrizos javeicina kustibu aktivitates;
Popularizét skola Eiropas sporta nedélas (septembrr)
aktivitates gan jauniediem, gan darbiniekiem.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Organizét jaunieSiem meistarklases veseligas partikas
gatavo$ana;

Organizéet jaunieSiem interesantas kustibu aktivitates,
sacensibas arpus nodarbibam.




Skolas vide un apkartne

1. levads téma

Viens no labakajiem veidiem, ka uzlabot skolénu labsajatu macibu laika, ir péc iespéjas biezak iziet
arpus telpam un izmantot skolas apkartni un tuvuma esosas dabas vértibas macibas, pasakumos un
atpata. Skolas var mactties no dabas, kur katra briva niSa tiek aizpildita ar dzivibu — tapat arT skolas

teritorijas dalas péc iespéjas vairak japiepilda ar izglitojoSiem, dabas un atpitas elementiem.

2. LIT izvertejums

Atziméjiet atbilstoSo lTmeni katra jautdjuma péc Sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 - apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

draudzigs aprikojums (tads, kas nepatéré fosilo degvielu)?

Cik daudz augu atrodas skolas telpas? Augu nav Augi ir katra telpa
Vai skoléni nodara pari skolas augiem (tos aplauZot, bojajot)? Daudziem Augiem bojgjumu nav
augiem ir
bojajumi
Vai skolas telpaugi tiek izmantoti macibu stundas? Nekad Biezi
Kadu dalu no skolas pagalma aiznem zalajs, koki, kriimi u. c. 0- Vairak neka 80 %
augi? 20%,parsvara
ir asfalts,
brugis
Cik liela méra skolas teritorijas sakopSanai tiek lietots videi Nemaz Tikai $ads

Vai skola tiek audzéti augi (garSaugi, darzeni, ziedaugi u. c.), ko
izmantot macibas un pasakumos?

Netiek audzéti

Daudz augu, biezi
izmanto

Vai skolas pagalma iesp&jams iepazit un uzzinat vairak par

Nav nekadas

Daudz zimi$u, citu

apkartné sastopamiem augiem un dzivniekiem? informacijas informativu
materialu, stendu

Skolas pagalma un apkartné ir daudz iespéju vadit macibu Tas nav Jebkura méacibu

stundas iespéjams priekSmeta

Skolas pagalma un apkartné tiek vaditas macibu stundas Nekad Biezi, katra
priekSmeta ir
vairak neka viena
ara nodarbiba

Skola organizé zalos pargajienus, kuru laika tiek izzinatas dabas | Neorganizé Vairakas reizes

vértibas skolas tuvakaja un talakaja apkartné gada katrai klasei

Vai skolas pagalma ir vietas, kur apsésties un atpasties? Nav Pietiekami daudz

Vai skolas pagalma ir vietas, kur aktivi pavadtt laiku (pieméram, Nav Daudz dazadu

ara trenazieri, vietas, kur kapelét, Stpoties, spélét bumbu u. tml.)?

Vai skolas teritorija ir skulptdras, sienu gleznojumi vai citi makslas | Nav Vairaki

darbi, tostarp saistiba ar kadu vides, dabas tému?

Vai skoléni ar cienu izturas pret aprikojumu skolas apkartné? BieZi boja Nav problému

Vai kopuma skolas apkartne veicina bérniem vélmi pavadit laiku | Nemaz Ir daudz veicinosu

ara? neveicina elementu

Vai skoléniem ir iespéja izteikt ieteikumus par to, ko vini vélétos Nav iespéjas, Vairakas iespéjas

redzét skolas pagalma? netiek (ieteikumu kaste,

uzklaustti anketéSana u. c.)




3. ligtermina salidzinajums

Gads

Noskaidrots, ka

2022

2023 2024 2025

Ara vaditas macibu
stundas 1. semestr
(skaits)

14 10

Ara vaditas macibu
stundas 2. semestr
(skaits)

12 18

4. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jasu skola vislabak
darbojas saistiba ar skolas
apkartni un tas
izmanto$anu?

Jauniesi ar cienu izturas pret skolas teritorija esoSo
aprikojumu;

Tehnikuma telpas ir daudz zalo telpaugu;

Skolas pagalms ir masu lepnums- zala rota, ik gadu to
papildinam ar jauniem stadiem, koSumkrdmiem un
kokiem;

Skolas apkartné padomats par atpitas zonam
jaunieSiem.

Kuros jautgjumos skolas
vidé un apkartné
nepiecieSsami
uzlabojumi?

Nav norades un zimes skolas apkartne, kas sniegtu
papildus informaciju par apkartnes augiem un
dzivniekiem;

Tehnikuma netiek audzéti darzeni u.c. garsaugi;
Maz ara nodarbibas.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Darzenu kastes tehnikuma brivaja zalaja zon3;
Norades ar izzinoSu informaciju par augiem un
dzivniekiem;

Vairak ara nodarbibu!!!




Mezs
1. levads téema

Nedrikst aizmirst, ka aptuveni pusi Latvijas teritorijas klaj meZi un tiem ir batiska loma daba, cilvéku
dzivé un valsts ekonomika. Tadé| skolas uzdevums ir veidot izpratni par meza lomu daba un cilvéku
dzive, ka arT mudinat rikoties atbildigi, saudzé&jot dabas veértibas, daudzveidibu un meza resursus.

2. LIT izvertejums
Atziméjiet atbilstoSo lTmeni katra jautdjuma péc Sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 - apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

1/12/3|4|5
Vai macibu procesa tiek izmantots tuvaka apkartné esoSs mezs? |Netiek X Biezi, visu gadu
Vai koksnes produktiem (papiram u. tml.) ir ESC sertifikats? Nekur x| | Visur
Vai skolas mébelém vai interjera elementiem ir izmantota tropisko | Tam nepievers | x Nav izmantota
lietusmeZu koksne? uzmanibu
Vai skola tiek mekléta iespéja izmantot lietotus kokmaterialus Nekad x| |Katru reizi
(pieméram, atrodot jaunu pielietojumu vecajiem vai atjaunojot
vecus koka izstradajumus ta vieta, lai pirktu jaunus)
Vai skola izvértejat drukaSanas nepiecieSamibu? Reti x| |Vienmér
Cik liela méra skola lieto rakstampapiru, kas razots no otrreiz Nemaz X Lieto tikai $adu
parstradatam Skiedram?
Cik liela méra skola lieto tualetes papiru, salvetes vai papira Nemaz X Lieto tikai $adu
dvielus, kas razoti no otrreiz parstradatam sSkiedram?
Cik daudz dabas materialu tiek izmantots macibu procesa vai Gandriz X Izmanto bieZi un
gatavojot dekorus telpam? nemaz daudzveidigi
Vai skola piedalas koku stadiSanas aktivitates? Nepiedalas x| Vismaz reizi gada
Vai skola notiek pasakumi, kas izglito par parmérigu mezu Nekad X | Ta ir pastaviga
izcirdanu un tas radrto ietekmi uz vidi (pieméram, lietusmezu dala no macibu un
izcirsanu palmu ellas plantacijam vai ganibam, kailciru ietekmi uz arpusstundu
biologisko daudzveidibu)? procesa
3. ligtermina salidzinajums
Gads
Noskaidrots, ka 2022 2023 2024 2025
Papira* patérins oktobrr, - 62 kg 57 kg 52 kg
(kg)
Papira* patérins gada, - 1250 kg 1150 kg 955 kg
(kg)

* Seit domats — kopéSanai, drukasanai un rakstiSanai paredzétais papirs



https://wwflv.awsassets.panda.org/downloads/kas_ir_fsc.pdf

4. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jasu skola vislabak
darbojas saistiba ar mezZa
temu?

Ikgad€jas koku stadiSanas akcijas (Pasaules talkas
ietvaros/septembri);
Izglitojosi pasakumi par meza tému.

Kuros jautajumos mezZa
téema nepiecieSami
uzlabojumi?

Ara nodarbibas meza;
Lielaka uzmaniba japievérs skolas iepirkumam mébelu
iegade.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Organizét izglitojoSas aktivitates par atkritumu ietekmi
uz meza ekosistému;

Organizét talkas atkritumu savak3Sanai meza;
Organizéet tuvakas apkartnes mezos pargajienus.




Biologiska daudzveidiba

1. levads téma

Biezi skolas apkartné var atrast dazadas dzivotnes un ekosistémas, kas var kalpot par labu pamatu
cilvéku un dabas attiecibu izzinaSanai arpus klases. lepazistina§ana ar dabu var radrtt jaunieSiem talaku
interesi par dabas vértibam un personisku vélmi palidzét aizsargat dabu no neapdomigas ricibas.

2. LIT izvertejums

Atziméjiet atbilstoSo limeni katra jautajuma péc sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 - apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

(pieméram, kas tada ir un kapéc svariga, kas un kapéc samazina
to, kadas ir dabas veértibas Latvija, pasaulé un ka iesaistities
daudzveidibas saglabasana)?

2/3/4\5
Cik lielu dalu skolas pagalma aiznem zalaji? 0-20% no Vairak neka 80%
teritorijas
Cik liela ir augu daudzveidiba skolas zalaja? Maza, viscaur x | Liela, daudz
dazas sugas dazadu augu
Kadu dalu no skolas teritorijas perimetra veido koki vai dzivzogs? |0-10% Vairak neka 40%
Cik daudz koku ir skolas pagalma? Koku nav x | Daudz koku,
dazadas sugas
Vai skolas teritorija ir puku dobes ar viet&jiem augiem, ziedoS$i koki | Nav x | Daudzas vietas
vai krimi, kas piesaista kukainus? un dazadi augi
Vai skolas teritorija ir izveidotas TpaSas dzivotnes kukainiem — Nav Vairakas dazada
kukainu viesnica, akmenu kaudze, zaru kaudze, reti plauts zalajs? veida dzivotnes
Cik kukainu sugu iespéjams pamanit skolas apkartné 5 minasu Kukainu nav Vairak neka
pastaigas laika (septembra sakuma)? 10 sugas
Vai skolas teritorija ir zonas, kur zalajs tiek plauts tikai vienreiz Nav 20% no zalaja
gada (I1dzigi plavam)?
Vai skolas teritorija nezalu un kaitéklu apkaroSanai lieto Biezi x | Nekad
herbicidus un pesticidus?
Vai skolas teritorija ir iertkoti elementi putnu piesaistiSanai, Nav X | Vairakas vietas
pieméram, putnu birisi, barotavas, dzirdinatavas? un dazadi
Vai skolas teritorija ir ierikotas vai dabiski sastopamas mitnes Nav X Ir vairakas
citiem dzivniekiem, pieméram, eziem, vaverém, abiniekiem?
Vai skoléni ar cienu izturas pret dabas vértibam skolas apkartné? |Biezi boja, x | Nav problému
piesarno
Cik viegli ir panakt izmainas skolas teritorijas apsaimniekoSana, Grati Loti viegli
lai skolas apkartné batu lielaka biologiska daudzveidiba?
Vai skola sadarbojas ar citdm organizacijam (dodas ekskursijas, |Nesadarbojas X | Vairakas reizes
piedalas konkursos, aicina lektorus u. tml.), lai izglttotu skolénus gada
par dabas vértibam?
Vai skola notiek pasakumi, kas izgltto par biologisko daudzveidibu | Nekad x | Tair pastaviga

dala no macibu
un arpusstundu
procesa




3. ligtermina salidzinajums

Gads

Noskaidrots, ka

2022 2023 2024 2025

daudzveidiba (%)

Skoléni, kuri zina, kas ir biologiska

75 % 80 % 85 % 85 %

daudzveidiba (%)

Skoléni, kuri var nosaukt 2 pamatotus 55 % 67 % 70 % 78 %
iemeslus, kapéc ir svarigi, lai skolas
pagalma batu liela kukainu un augu

daudzveidibu (%)

Skoléni, kuri var nosaukt 2 veidus, ka 75 % 85 % 90 % 92 %
meés varam palidzét dabai un veicinat tas

4. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma
datiem jasu skola vislabak
darbojas saistiba ar
biologiskas daudzveidibas
temu?

Tehnikuma apkartné liela augu un dzivnieku
daudzveidiba;

Tehnikuma dzivo divi kaki;

Jauniesi ar cienu un atbildibu izturas pret dabas
vértibam skolas apkartng;

Skolas apkartné lielu dalu aiznem neplautais dabiskais
zaliens.

Kuros jautajumos
nepieciesami
uzlabojumi?

Nav dabiski sastopas mitnes citiem dzivniekiem
(kukainu viesnicas).

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Turpinat tradiciju un skolas teritorija stadtt kokus;
Uzstadit kukainu maju Jatnieku ielas 87 teritorija;
Turpinat rikot sakopSanas talkas skolas apkartné.




Klimata parmainas

1. levads téma

Mdisdienas gandriz jebkura riciba rada papildus CO2 — braucot ar autobusu sadedzinam degvielu,
iesledzot klasé gaismu tiek sadedzinata gaze Rigas TEC, bet, edot pusdienas, veicindm
lauksaimniecibas méslojuma razo8anu, kam arT izmanto fosilos resursus. Nevaram visas jomas uzreiz
ieviest tirakas tehnologijas, bet més vienmér varam samazinat tas ricibas, kas piesarnojumu rada lieki —
varam radit mazak atkritumu, &st mazak dzivnieku produktus un vairak augu produktu, vairak braukt ar
velosipédu un iet kajam, tauptt elektribu un ziema — siltumu.

2. LIT izvertejums
Klimata ietekmju situaciju raksturo skolas izvértéjuma dati energijas, transporta un partikas témas.

3. ligtermina salidzinajums
llgtermina salidzingjumam Saja téma iesakam izmantot CO- informaciju, kas jau paradas pie
energijas sadalas.

4. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma - Biezak aizvieto galas produktus ar veseligiem
datiem jasu skola vislabak paksaugu produktiem;

darbojas saistiba ar - Neiznieko &dienu:

klimatu?

- Daudzi parvietojas ar kajam;

- Daudz dazadu izglitojoSu aktivitasu un akciju, kas
vérstas uz dabas aizsardzibas jautajumiem;

- Dazadi energoresursu taupisanas pasakumu;

Kuros jautajumos - lzglitojosi projekti vides aizsardzib3;

nepieciesami - Sadarbiba ar dazadam institicijam vides aizsardzibas
uzlabojumi? joma dazados limenos.

Ko Ekopadome varétu - Dazadu darba grupu izveidoSana (LIT, Daugavpils
darit, lai ieviestu Sos universitates, Daugavpils Valstspilsétas pasvaldibas,
uzlabojumus? NVO u.c. parstavji), kuri kopigi rikotu ar jauniesiem

izglttojoSas aktivitates, pieversot uzmanibu klimata
parmainu jautajumiem.




Lidzdaliba, komunikacija un macibu saturs

1. levads

Ekopadomes mérkis ir iesaistit Ekoskolas aktivitatés péc iespéjas vairak cilvéku — gan skolas
pedagogus un audzéknus, gan vecakus un apkartéjo sabiedribu. Tapat ir svarigi, ka Ekoskolu
témas un citi vides aizsardzibas un ilgtspéjigas attistibas jautajumi tiek ieklauti visos macibu
priekSmetos. Lai to varétu veiksmigi Tstenot, nepiecieSams izvertét pasreiz€jo situaciju.

2. LIT izvertejums

Atziméjiet atbilstoSo limeni katra jautajuma péc sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 - apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

2|13/4|5
Cik daudz norazu skola sastopams par darbibu Ekoskolu Nav norazu Gan gaitenos, gan
programma? klasés
Cik aptuveni skolénu zina, kas ir Ekoskolu programma un par 0-20% Vairak neka 80%
skolas dalibu taja?
Cik daudz arpus Ekopadomes esosu skolénu ieteikumu tiek Nemaz X Vairaki ieteikumi
sanemts? katru gadu
Vai Ekoskolu logo redzams skolas majaslapa? Ne X | Pirmaja lapa
Vai informacija par Ekoskolu programmu un/vai aktivitatem ir Majaslapa x | Viegli atrodama
viegli atrodama skolas majaslapa? nav
informacijas
Cik no publicétajiem rakstiem medijos par jasu skolu pieminéts, |Neviena Gandriz visos
ka skola darbojas Ekoskolu programma?
Skolas socialajos tiklos pie Ekopadomes zinam tiek izmantots Netiek X Tiek izmantots
témturis #Ekoskolas izmantots katra zina, kas
saistita ar
Ekoskolu
Skolas majaslapa un/vai socialajos tiklos tiek publicéti foto no Netiek X | Ir foto no visiem
savas Ekoskolas pasakumiem un aktivitatém pasakumiem
Tiek izvertéts, vai izveléta sazinas platforma ir efektiva un lauj Netiek X Tiek izvertetas
sasniegt lielako dalu skolas parstavju (spriezot péc sekotaju, vertéta visas
majaslapas apmekl&taju skaita un skolas parstavju informétibas) komunikécijas
platformas
Ekoskolu programmas ietvaros tiek Tstenotas vides izglitibas un | Netiek Vismaz 3-4
aizsardzibas aktivitates — akcijas, kampanas, izstades u .c. ies?i_stTta aktivitates Qva_dé‘
aktivitates, kuras tiek iesaistita plasaka sabiedriba (viet&jie plasaka aptverot dazadu
iedzivotaji, vecaki, visa skola). sabiedriba auditoriju
Aptuveni cik no apkartéjiem iedzivotajiem zina, ka skola ir 0-10% X Vairak neka 40%
Ekoskola?
Kada dala vecaku atbalsta skolas dalibu Ekoskolu programma? | Vairumam X >90% verte
nav viedokla pozitivi
Vai vecaki tiek iesaistiti Ekoskolu programmas projektu norisé? | Netiek X lesaistiti vairuma
iesaistiti projektu
Vai notiek sadarbiba ar citam Ekoskolam? Nenotiek X Notiek regulari ar

vairakam
Ekoskolam




pasvaldibas?

neintereséjas

Cik liela dala no macibu priekSmetiem regulari ir ieklauta gada 0-20% 100%

téma/ citas Ekoskolu témas?

Vai visas klasu grupas tiek ieklauta gada téma/ citas Ekoskolu 0-20% 100%

témas?

Vai skoléni organizé konkursus, viktorinas, olimpiades vai citus | Neorganizé Vairakas reizes
izglitojoSus pasakumus par gada tému/ citam Ekoskolu témam? gada

Vai skolas daltba programma tiek atzinigi novértéta no Pasvaldiba Pasvaldiba regulari

pauz atbalstu

izstades u. tml.), lai gatu finansialu vai praktisku atbalstu vides
aizsardzibas iniciativu TstenoSanai? (Pieméram, Ekopadome
Tsteno pasSceptu gardumu tirdzinu un iegdtos Iidzek|us ziedo
kadai vides nevalstiskai organizacijai vai izmanto saviem
pasakumiem)

Vai skoléni un skolas parstaviji izstrada priekslikumus pasvaldibai | Nekad Biezi
vides situacijas uzlabosanai skola un tuvakaja apkartné?
Vai skoléni Tsteno labdaribas kampanas (koncertus, tirdzinus, Nekad DaZas reizes gada

3. Datu izvértéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma datiem - Tehnikuma majas lapa un socialajos tiklos plasi
Jjusu skola vislabak darbojas atspogulota masu daliba Ekoskolu programma;

saistiba ar komunikaciju un
skolas, sabiedribas

- Ekopadome riko dazadas izglitojoSas aktivitates un
akcijas vides aizsardzibas joma;

jesaistisanu?
lesalstisany - Uz skolas Ekodéla regulari izvietota jaunaka
informacija par Ekoskolas aktivitatém.
Kuros jautajumos - Ne visi jaunieSi aktivi iesaistas Ekoskolas dazadas
nepiecieSsami uzlabojumi? aktivitatés:
- Gada témas integracija macibu satura.
Ko Ekopadome vareétu darit, lai - Vairak pastradat pie ta, lai aktivitatés iesaistitu art

ieviestu Sos uzlabojumus?

saturalll

LIT izglitibas programmas 1stenoSanas vietu
jaunieSus un darbiniekus;

- Sadarbiba ar Metodisko centru ka stratégisko
prioritati izvirzit gada témas integraciju macibu
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